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Edito

Ce cahier des charge a été congu pour vous guider dans la
préparation de vos documents destinés a I'impression,
Le respect des points suivants permettra un traitement

optimal de vos fichiers.

En cas de doute sur la conception de votre fichier,
n'hésitez pas a appeler le service Prépresse au 05 63 42 84 08

Envoyez vos fichiers a : flashage@escourbiac.com
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Lagiciels PAD

Pour réaliser un document de qualité nous vous conseillons
de travailler avec des logiciels professionnels.

Photoshop

Il sert a retoucher ou éditer vos photos et dessins.
Il n'est pas conseillé de créer vos mises en page
sur ce logicie!l qui ne gére pas les fonds perdus
ni les traits de coupe.,

Illustrator

Ce logiciel est destiné a réaliser des vecteurs.
Il est fortement conseillé que vos logos soient
réalisés en vectoriel.

L'intérét de ce type de fichier et qu'il peut étre
réduit et agrandit a I'infini sans perte de qualité.

Contrairement a Photoshop, ce logiciel gére les
fonds perdus et les traits de coupe mais n'est pas
fait pour de la mise en page complexe.

InDesign

[l est le logiciel de mise en page par excellence.
Grace a lui vous pourrez tout mettre en page, de
la carte de visite au livre.
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Les autres logiciels

Vous pouvez bien entendu travailler avec
d'autres logiciels comme la suite Affinity ou
Scribus par exemple. Mais nous ne pourrons pas
vous conseiller sur les bonnes pratiques de ces
logiciels.

Par contre, il est fortement déconseillé de
travailler avec la suite Microsoft36s (Word,
PowerPoint, Publisher) ou tout autre logiciel de
bureautigue comme Libre Office,

lls n'ont pas été concu pour de l'impression. Vous
ne pourrez pas appliguer les bonnes pratiques
expliquées dans ce guide.

Nous ne refusons pas ce type de document
(tant qu'ils sont enregistrés en PDF) mais nous
déclinons toute responsabilité sur la qualité de
I'impressicon finale.



Un fichier imprimable

Pour réaliser I'impression de vos documents nous avons besoin d'un PDF,
avec des fonds perdu et des traits de coupe.

Fichier en PDF

Nos logiciel, pour controler et imposer vos
fichiers, ne prennent en charge que le «.PDF».
Au moment ou vous souhaitez envoyer vos

fichiers a I'impression vous devrez enregistrer

(ou «exporter» suivant le logiciel) vot

a ce format 1a.

re gocument

Fond perdu

~oupe de qualité nous avons

Pour réaliser une
besoin de fond perdu. Vous devez faire dépasset
tout élément en bord de coupe d'environ 3 mm.
Gréce a ¢a, vous ne risquez pas d'avoir des filets
blanc autour de votre document.

Aussi, n'oubliez pas d'indiquer «3 mm», sur
InDesign ou lllustrator, au moment de I'export

en PDF, comme ci-dessous.

Paramétre prédéfini Adobe PDF PARAMETRES ESCOURBIAC

Norme : Sans

Général Repeéres et fonds perdus
Compression

Repéres et fonds perdus .
P P B Tous les repéres d'impression
Sortie
v & Traits de coupe
Avancé

Repéres de montage
Protection P 9

Résumé || Gammes de couleurs

|| Informations sur la page

Fonds perdus

Traits de coupe

Pour savoir ol couper nous avons aussi besaoin de
traits de coupe. Au moment de la génération de

votre PDF veillez a bien cocher «Traits de coupe»

dans «Repéres et fonds perdu»,

Simulation de

la coupe finale

~  Compatibilité : Acrobat 5 (PDF 1.4)

Type de repére d'impression | Romain

Craisse du trait de coupe : 0,25 pt

Décalage : © 5 mm

Utiliser les paramétres de fond perdu du document




Parameétrage colorimeétrique

Les profils installés sur vos logiciels de PAQ, la nature du papier ainsi que la
finition (vernis ou pelliculage) donneront un aspect différent aux couleurs.

Profil Couleur

Dans le méme ZIP accompagnant ce PDF, vous
trouverez le profil que nous utilisons le «ISO
COATED v2 (ECl)».

Placez celui-ci avec les autres profils de votre
ordinateur !

Si vous ne réussissez pas a installer ce profil,
optez pour le «Coated Fogra 39 (ISO 12647-
2:2004)» gui est déja installé.

Pour les niveaux de gris et bichromies nous
utilisons le profil «DOT GAIN 20%»

Vous pouvez garder le profil RVB que vous utilisez
habituellement.

Ces profils ne changeront pas quelgue soit le
papier gue vous utiliserez (Couché ou Offset).
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Paramétrage profil sur Photoshop

Maintenant, vous pouvez paramétrer Photoshop
pour traiter vos photos avec les bons profils
comme ceci Edition > Couleurs :

o) ' o
e T L e R S
< v;lmr.as_w«mrqom‘.- e ]

N'oubliez pas d'enregistrer ces parametres sous le
nom «Escourbiacy, étape importante pour la suite.

Paramétrage de la suite Adobe

Pour se faire, vous aurez besoin d'installer le
logiciel Adobe Bridge.

Une fois lancé, rendez-vous dans :

Edition > Paramétre de couleurs

Sélectionnez le paramétrage que vous venez de
créer sous Photoshop «Escourbiacy.

Tous vos logiciels se retrouvent ainsi synchronisés,
ce qui permet d'eviter certaines erreurs de rendu
lors de |a création de fichier PDF.



Convertir en CMJN

Si votre fichier comporte des images RVB et
qu'il doit étre imprimé en CMJN, n'oubliez pas
de les convertir, En effet une image RVB pourrait
paraitre fade une fois passeée en quadrichromie.

Pour les convertir en CMJN faite comme ceci sur
Photoshop :

Image > Mode > CMJN

En page 15vous pourrez retrouver des explications
plus fournies a ce sujet.

Convertir en Noir seul

Il est aussi possible que vous ayez demandé un
devis avec impression en Noir seul,

A ce moment la, vous devrez verifier que
I'ensemble de vos images est bien en niveaux
de gris.

Attention : ce n'est pas parce que vos photos
vous paraissent en «noir et blanc» & I'écran que
I'on peut dire qu’elles sont en Noir seul.

Les images de ce type sont, de base, hien souvent
en RVB cu CMJN.

Pour les convertir en Noir seul faite comme ceci
sur Photoshop :

Image > Mode > Niveaux de gris.
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Retouche chromie par Escourbiac

Vous pouvez aussi demander a ce que nous
retouchions vos images.

Nous avons un expert en chromie qui peut
répondre & vos exigences.

Dans ce cas, si prévu au devis, vous devrez nous
fournir vos images «brutes» sans les convertir ni
les compresser,

Calibration de votre écran

A moins d'avoir un bon écran, calibré régulierement
avec un logiciel de calibration, il vous sera difficile
d'avoir les bonnes couleurs affichées.

Neéanmoins vous pouvez, dans un premier temps,
étre attentif aux conditions d'éclairage de votre
piece de travail ; Pas d'éclairage direct, préférez
un éclairage en «lumiére du jours,




Creation d’un PDF certifié

Afin d'imprimer au mieux et sans surprise vos documents, nous vous
proposons une marche a suivre pour réaliser vos PDF.

Installation du Joboption

Dans le méme ZIP accompagnant ce PDF,
vous trouverez le fichier « PARAMETRES
ESCOURBIAC.jopoptions »

Nous allons procéder a son installation dans
vos logiciels de PAQO (Photoshop, lllustrator et
InDesign).

Faites comme ceci
Fichier = Parameétres prédéfinis Adobe PDF = Défini

Une nouvelle fenétre va s'ouvrir, vous allez

maintenant devoir « charger » le fichier Joboption.

Parameétres prédéfinis Adobe POF

Jeux de paramétres prédéfinis

1Qusadtd optimale] Terminer

10uaid supdoieyre]

[Taille de fichier minimale) Nouveau

FARAMETRES ESCOURRIAC
Modifier..
Description du paramétre prédéfin

Chamt POF Workgroup - 2008 Specifications version 4 /

Supprimer
{PDF/X~122001 compliant) e

( Enregistrer sous... )

Résumé des paramétres prédéfinis :
Paramitre prédéfind POF; PARAMETRES SSCOURBIAL
Compatibilivg: Acrobat 7 (PDF 1.6)
Conformaté aux normes: POF/X-4 2010

» Cénéral
Une fois le fichier chargé, cliquez sur « Terminer »,
Si l'installation s’est bien passée, quand vous
voudrez genérer vos PDF sur InDesign :

Fichier > Exporter > Format : Adobe PDF (impression)

Dans « Paramétres prédéfinis Adobe PDC », VOUS
pourrez choisir « PARAMETRES ESCOURBIAC »,

Autre solution manuelle

Vous n'avez pas reussi a installer ce fichier 7
Dans ce cas vous pouvez recréer ces parametres

manuellement,

Au moment de la génération de votre PDF
Fichier > Exporter > Format : Adobe PDF (impression)

Une nouvelle fenétre va s'ouvrir pour les

paran \'-“ res.
Suivez bien chacune de ces étapes :

Etape 1:
Tout en haut de |la fenétre dans « Parameétres
predéfinis Adobe PDF », chois PDF/X-4:2008 »

Etape 2:
Sur le cété, dans I'onglet « Compression » pour les

3 parties « Images couleurs», « Images en N;‘v.»eau::(

de gris » et « images monochromes » choisissez,

a chaque fi

: Ne pas Jou;‘-::c']ar‘nteII(;xr'.ne-.

Lagpori whs furriad Adube POF

.....

......



¢ Repéeres et fonds perdus »

seulement « Traits de coupe », a « Décalage »

et tout en bas dans «fond perdu »

Pacursbuie prade s Adate POF - [POF X4 200

Mame | S Compurndnd  Aowba 7 50F )41

dcecy partan

de furd Dot
« e eeIge
Catemes e oralonry

Ieformatiors vx 4 peow

Fod prm) ot igee-bie

Ukses log paraeétnes 3 Fond parans s Gt

Tane perts
D séoe v pert tanid

De prad Crat doed 3 ot

Dctare & FEre du Agra-bice

Etape 4:
Dans l'onglet « Sortie » vérifie

agu'il est bien

| - A ~ 7 e |, 5 -~ N NN ~nr
indigué « Aucune conversion de la couleur

Etape 5:

Enfin, ultime étape e

pas d'enregistrer ¢

,,,,, s a gauche prédéfini... » que

vous pouvez appeler, par exemple « Paramétres

Escourbiac ».

La prochaine fois que vous réaliserez un PDF,

Adobe PDF »

dans « Paramétre prédéfin

n'‘aurez plus




Couleurs devisées

Il est important d'envoyer a votre imprimeur un document avec les
couleurs prévues a l'impression

CMJN ou Pantone

Dans Acrobat Pro, il vous est possible de contréler
les couleurs de votre documents en affichant la
palette «Apercu de |la sortie» qui se trouve dans
I'onglet «Prépresse».

e e Aporyu e i sotn
Simuer
Profica sinulabin: | 180 Goated v2 G B

1 Srmuder s srimoression  La page content s sunmproseon | O

| Smuler (o tointo de pagser DAk I3 coulew G'arém-plon des pages | ||

T Bmuler 1'encre oo Gostionnain @ encren |

Affichar

Atchage . Touu B osow: 100 %
|| Zones graphiaue. do rgnage ot de fond perdu. | Détnir des 20003 0 Page

Apergu: | Séourationn '
Béparaticns
| Nom
|t Plagues quada
it B OwaeiCpan %
ii . Cuacr Magorta 0%
W | OuvacnJane o%
(o I owwinoe o%
o Pragues on 1008 dirtcts
| it PANTONE 186 U 0%
e coulewr ESC R
1’ - l II 2 T : ‘i"‘-"‘v—-v» PYSER '
|| Gouverture totale do la zooe I - %

La page contiont une transparence - Non
Espace coloimitique de fusion de |s ransparencs | Aucun

Ici vous pouvez constater qu'il y a un Pantene 186
et une couleur «couleur ESCy».

Le pantone peut étre correct si prévu au devis
(sinon vous devez le convertir).

Par contre «couleur ESC» est une couleur inventée,
il faut obligatoirement fa convertir en CMJN.
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Noir seul

Si vous devez fournir un fichier en noir seul,
toujours dans «Apercu de la sortien, en décochant
uniquement la couleur «quadri noir» il est
important que TOUT votre document disparaisse.

Sivous continuez a voir des textes et/ou images
alors votre fichier n'est pas correctement fait .
l1s sont en «noir quadri.

|l faudra donc que vous retravaillez votre fichier.

Couleur spéciale blanche

De base le blanc prévue sur un document est,
en réalité, le blanc de votre papier ; il n'est pas
imprime.

Mais dans le cas ol vous demandez un papier
de couleur, vous aurez peut étre besoin, ou
envie, d'avoir des éléments imprimés en blanc.
Dans ce cas, cela devient une couleur spéciale,
Il faut que vos éléments soient dans un ton
direct nommé «White».

Ce ton direct peut étre rouge, bleu ou méme vert
(surtout pas blanc pour qu'il reste visible), tant
qu'il a le bon nom : il 8'imprimera en blanc.

Si ce blanc doit étre imprimé sous une image,
sur votre document ce sera l'inverse : Le blanc
devra se trouver au dessus de celle-ci et devra
étre, impérativement, en surimpression.



Des images de qualite

Il y a plusieurs

parametres a prendre en compte pour avoir de belles

Images une fois imprimees

La source

Evitez autant gue possible des images issues
d'internet. En effet, & moins de proveni
d’'une banque d'images en lignes (exemple :
AdobeStock. Shutterstock, Pixabay, etc.), elles
seront en basse définition (72 DPI).

oc
\ussl, velllez a avoir le droit de les utiliser,

r_. w

Résolution

conse |II'm<

Pour &tre de bonne qualité nous vous
d'avoir des images de minimum 2

en francais)
300 DPIL.End
de |a basse définition,
du pixel soit du flou.

sidéré comme
2z apparaitre soit

Attention : Dés lors que vos images compor ‘ﬁnt ;I_':
textes ou des lignes fines, nous vo
un minimum de 600 DPI.

RVB ou CMJN

Siil n'y a pas de retouche chromie prévue au
devis, et gue vos images sont en couleur, nl"‘
\mll’? ace ;n e II s soient rmlf..:?, en ( M '\l

En effet, si vous ne le faite pas, nos logiciel vont
les convertir automatiquer ment... et cela peut étre
assez problématique ; couleurs qui virent, détails

qui disparaissent, etc,

Photoshop est actuellement le meilleur logicie!l
dans la conversion de mode colorimétrigue et

cela vous permettra |i~r onstater le rendu et de

procéder a des retouches si nécessaire

Pour les convertir en CMJN faite comme ceci sul
Photoshop :

Image > Mode > CMJN




Des textes lisibles

Suivant si votre document est imprimé en offset ou numérique, vous
risquez de ne pas avoir le méme rendu.

Incorporation des polices de caractéres

Pour &tre imprimable vos polices doivent étre
incorporés a votre document.

Dans le cas contraire elles risquent d'étre
substituées par une autre qui mettrait a mal
votre mise en page.

Si vous avez le moindre doute, vous pouvez
aussi les vectoriser.

Bon & savoir . Habituellement, au moment
de la génération du PDF, Indesign incorpore
automatiquement les polices.

Impression Numérique ou Offset

Au numeérique, vous aurez beaucoup moins de
contraintes techniques par rapport a la qualite
de vos textes.

Dans les 2 cas, nous vous recommandons,
néanmoins, gue vos textes ne soient pas images,
si par cas ils le seraient il faudrait un minimum
de 600 DPI.

La suite de ce chapitre concerne les contraintes
lides a |'Offset, sauf la tailles des polices qui
concerne les deux.

Textes colorés ou gris

Bien slr nous sommes tentés de mettre de |a
couleur dans les textes de nos documents mais
a l'offset moins il y a de couleurs et plus votre
texte sera lisible.

Expliguons d'abord la base des presses Offset .
Pour imprimer vos documents CMJN, la presse
aura besoin de 4 plagues : Cyan, Magenta, Jaune
et Nair,

Cyan Magenta

la muillevwrs valewr
vienr de Vintdgeive du
et ot dv travad parfolr

Jaune Noir

Les couleurs de chaque plague viendront se
superposer sur le papier pour réaliser votre
produit final :

La meilleure valeur
vient de |'intégrité du
succeés et du travail parfait




waginez maintenant un texte fait de 4 couleurs.
Par exemple pour un bI u foncé : 100% de Cyan
| 75% de Magenta [ 25% de Jaune f 30% de Noir.

Le probleme de ceci est que si les plagues ou/et
ipier bougent ierement, ent naq
wleur en machine, alor w tiendrez ur
lexte 1
- | pa [ | texte | ou| | [ Ir're
I aueiol l e qaqul 2-I'd O ' e Cl
[u itre texte sera fin, ou avec d lelies, plu
yous risquez d'avoir un rendu non qualitatif,

Nous vous recommandons donc de mettre le
oIns de couleurs | sibles |

- 1 couleur : Rendu parfalt 86% ¢

- 2couleurs Cela passe encore (ex : 50% de Cyan

‘i“ runet te vert
s couleul re des risque
A couleu talement décon
Si au contra tun gro re alors ce probleme
sera minimise et, dans ce cas, ce n'est pas grave
d'avoir un texte en 4 couleurs,

Textes blanc sur un fond colore

Comme pour les textes 4 couleurs, sl vous ave;

in fond fait de 4 couleu wvece un texte fir
blan u trés clair alor - jonn ME
esultat : un texte flou

18 vous recommandons donc d'agrandir et

d'épaissir au maximum vos textes ou, comme

Taille des polices

Four un texte reali avec une 1C¢ 1Lon

en 1 couleur, nous a« cceptons un minimmuoum d

5 T POL reait sur i (8] daitiche pa
ey |

i "’Vyr

Concernant la taille des textes courants, nous

1S preconisons un minimum de 10 pt,
{ d resie il dan ns | Ul (8]
le caractiere peut varier grandement par rapport

Arial 15 pt |Helvetica 15 pt| Lato 15 pt
Arial 12 pt | Helvetica 12 pt Lato 12 pt
Arial 10 pt Helvetica 10 pt Lato 10 pt

Arlal 8 pt Helvetica 8 pt Lato 8 pt

" I a L
En ce qui concerne les polices avec serif, nou
Hus deconseiflons de descendre en dessous de
3 pt pour garder une bonne lisibilite.

Times 15 pt| Garamond 15 pt| Abril 15 pt
\bril 12 pt
Abril 10 pt
\beil 8 pt

Times 12 pt | Garamond 12 pr

Times 10 pt Garamond 10 pt

lNimes 8 prt

F..i

Garamond 8§ p

1N}




Les différentes finitions

Un vernis, un gaufrage, une cuvette avec étiquette,

un marquage a chaud ou encore une découpe speciale

Decoupe speciale
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A partir du moment ou votre produit fini n'est pas

carré ou rectanqulaire alors il faudra commander

un outil de découpe

Pour ce faire, vous devrez dessiner la forme

= découpe en vectoriel et la placer

votre fichier Quadri.

Votre forme de déc

oupe doit aveir un contour
dont sa couleur doit &étre un ton direct 5
« DECOUPE » et en surimpression
Vernis sélectif

Votre fichier peut étre vectori

ou image. |l doit éire fait en 1l
peut pas y avoir de zones tramees.
| i )t

/& dans un PDF a part et

&tre une parfaite copie du PDF impression (au

nous étre envoy

niveau format et placement du Vernis)

Marquage, Gaufrage et Cuvette

Votre fichier doit étre impérativement réalisé en
vectoriel. |l doit étre fait en 100% de noir, il ne

peut pas y avoir de zones tramees.

JF a part et étre

e pariaite copie du PDF impression (au niveau

format et placement du Marguage, Gautrage et/

courbilae

(11 L cul

Attention : Si pour votre projet

plusieurs finitions, chacune d'

étre réalisées en fichiers séparés

aufrage ne

(Exemple : Un Marquage et un

.:':_',‘,
peuvent pas étre sur un méme PDF)

Etiquette

etiquette qui viendra se placer dans une cuvette

doit mesuraer 1 mm tournant de moins (exemple !

Sicuvette 100x100 mm alors

Contrairement aux autres types de finitions

‘

es sur cette page, le format de votre

doit étre au format exact de votre

etiquette avec 3mm de fond perdu tournant.



Autres astuces

D'autres astuces a connaltres pour réaliser des documents de qualité
sans mauvaises surprises

Page-a-page ou Planche

Au moment de la génération de votre PDF il faut
réaliser en « Pages » .
- les intérieurs de vos livres et brochures
- les couvertures pour les piglres
- les cartes
- les flyers
- les affiches

Eten « Planche » :
- les couvertures avec dos colléou habillage
- les jaquettes
- les dépliants
- les leporellos

Blanc en surimpression

Bien vérifier que vos blancs ne soient pas en
sSurimpressions.

En effet il sera visible sur votre écran mais
deviendra totalement invisible a I'impression
et n'existera donc plus.

Attention : Un « niveau de gris » ou « black »
a 0% équivaut a un blanc sur votre écran mais
nos logiciels le détecterons comme étant un
noir et sera donc automatiguement converti
en surimpression,

Vos blanc doivent étre fait comme ceci:

Cyan : 0% [ Magenta : 0% [ Jaune : 0% / Noir : 0%
Ou, si vous avez InDesign, choisissez la couleur
par défaut, dans votre Nuancier, nommeé « Papier ».

Tracés fins

Sur votre impression, si vous voulez faire
apparaitre des traits fins (comme, par exemple,
au dessus de la pagination de ce guide), voici

des conseils d'épaisseur pour une impression
de qualité .

- Sicelui-ci esten 1 couleur surfond blanc
(donc sans repérage avec de la couleur)
vous pouvez le faire d'une épaisseur de
0,5 pt (ou 0,17 mm) minimum,

- Si votre trait est fait en 2 couleurs
(maximum préconisé) etfou en repérage
sur de la couleur, nous vous conseillons
une épaisseur de 1 pt (ou 0,35 mm)
minimum,

Simulation Or

Pour simuler un or en quadri vous pouvez le
réaliser comme ceci :

Cyan : 0%
Magenta : 25%
Jaune : 80%
Noir : 40%

Bleu et Jaune

Si vous souhaitez un bleu qui ne vire pas vers
du violet, respectez un écart de minimum 30%
entre votre Cyan et votre Magenta.

Cyan : 90%
Magenta : 60%
Jaune : 0%
Noir: 0%

Concernant le jaune, si vous ne voulez pas qu'il
vire au vert, vérifiez bien que votre valeur de Cyan
est a 0%.
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Lexique d’une couverture

Quoi de mieux que des schémas pour comprendre les différentes parties
de la couverture d'un livre ou d'une brochure

Schéma d’une piqure Schéma d’un dos carré collé et/ou cousu
Tranche Mors Tranche

Agrafe
/ Dos /

4® de couverture 1™ de couverture 4° de couverture 1"® de couverture
(aussi appelé : Plat 4) (aussi appelé : Plat 1) (aussi appelé : Plat 4) (aussi appelé : Plat 1)



L.es difféerentes couvertures

Une couverture peut étre souple avec ou sans rabat, rigide avec habillage
contre-collé ou remborde sur carton épais

Couverture souple

C'est une couverture simple réalisée soit avec le
méme papier que |'intérieur soit avec un papier
etfou grammage diftérents,

Pour une piqdre vous p auvez la réaliser comme
votre intérieur en page a page.

Pour une brochure dos carré collé ou cousus,
il faut un fichier & part monté en planche avec
le dos cnmn‘lumqué par votre fabricant.

Bon a savoir : Quand c¢'est une couverture souple
vous obtenez une « brochure » qu'importe le
nombre de page.

Couverture a rabats

C'est une couverture souple avec rabats.

Si elle présente une image, un motif ou une
couleur différentes entre la couverture et les
rabats alors il faudra prévoir Tmm de matiére

en plus dans le rabat.

C'est une marge de sécurité pour que les

ri|ff'l'n‘"l’1“ (IP vos rabats n'apparaissent pas sur

tre 1" ou 3¢ de couverture,

Suivant le type de brochure, les plats 1 et 4
seront dépassant ou en retrait de la coupe.
Votre fabricant doit vous fournir, par mail,
un schémas avec toutes les cétes indiquées.

Couverture rembordée

Pour une couverture rigide il y a plusieurs
possibilités mais la plus courante est une feuille
contre-collee sur du carton légerement plus grand
que l'intérieur de votre livre ou brochure.

Pour ce faire il faudra prévoir un débord tout
autour de votre document.

Ce débord, souvent égal a 18mm, viendra
remborder le carton et se retrouvera collé en 2¢
et 3 de couverture.

Ensuite des gardes, vierges ou imprimees
viendront recouvrir ce rembord.

Le rembord doit étre inclus dans le format de
votre document, vous ne devez pas le voir comme
un fond perdu.

Pour la réalisation de cette couverture,
votre fabricant doit vous fournir, par mail,
un schéma avec toutes les cotes qu'il aura
calculé pour votre projet.

Bon a savoir : Quand ¢'est une couverture rigide
vous obtenez un « livre ».

Plats avant et arriére

Si vous souhai tez avoir une couture apparente,
il n'y aura pas de couverture avec dos.

Suivant le projet que vous souhaitez réaliser on
vous proposera 2 chaix :

De simples plats avant et arriere, au format de
votre intérieur, gui viendront se coller soit sur
le mors soit en plein sur la 1* et derniére page
de l'intérieur,

Un cahier de 4 pages a |'avant et a |'arriere.
Dans ce cas vous devez nous les transmettre
comme un cle-,o‘.arut 2 volets, en planche



Images en Vis-a-vis

’

Vous souhaitez intégrer des images ¢

Voici

Vraie ou fausse double ?

s intérieur il est

al imagine en

er de 12 pages »

vis-a-vis peut étre déterminant pour la bonne

qualité de votre produit fini,

m

n considerant que votre 1* cah

es pages 16 et 17 sera considérée comme une

« Tausse double » car elle sera a chex

cahiers, Au moment de

preconisons de les placer au centre «

e 1* cahier de 16 pages

es placez a un autre endroit de votre

& fausse-double », donc

cahiers.

Naous vous encourageons vivement a contacter

ou voire experi-conseil pour gue

P |
|

brochure et dans quel ordre,

2n double-page (ou vis-a-vis) ?

es principes de faconnage a connaitre

Vis-a-vis entre intérieur et couverture

gel/jou Cousy avec

Pour lecas d'un dos carré

|

entre la 2¢ de couverture et la

, DU entre la derniere inté

2 UNe « 1d

Les brochures ont ce qu'on appelle un «mors»

yuvertures. Celui-c

surant enviros

En plus du dos

vos 1= et derniere

S nserez une 1mage er

couverture et intérieur vous aurez, au niveau du

plis, environs 13 mm de la photo qu

cote couverture et 6,5 mn

Alors, pour avoir une image qui se suit entre la

couverture et la page intérieure, vous devrez

décaler I'image d'une des parties de 13mm vers



I'extérieur (ou, décaler chacune des 2 parties de
6,5 mm vers I'extérieur). Vous allez percevoir un
dédoublement de |'image sur cet écart ce qui est
normal,

Pour vérifier votre travail, vous pouvez |'imprimer
a tel chez vous et tracer 2 lignes : une premiére
a 6,5 mm du dos pour la 2¢ou 3° de couverture et
une autre 26,5 mm sur votre Tre ou derniére page
intérieure.

Découpez sur vos deux lignes fraichement tracée
et jetez les 2 bandes de 6,5 mm.

Enfin, vous faites rejoindre les deux parties
restantes, elles doivent se suivre parfaitement.

Les lignes fuyantes dans un vis-a-vis

Si votre image est trés graphique avec des
droites ou des ondulations, notez qu'au moindre
décalage, I'écart paraitra amplifié et ne sera pas
du tout esthétique. Dans ce cas veillez autant
que possible de le mettre au centre d'un cahier.

Exemple de lignes fuyantes a éviter

Une construct
en vis-a-

”’I@!‘L-_ ‘\
P

i
5.

M

Y

- |
3T |
Ga
e

Er
s
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Les difféerents types de plis

|| existe une multitude de plis différents,
voici une sélection des plus communs et leurs specificités

Pli simple

Le pli simple ou 2 volets est le pli le plus simple.
[l contient un seul pli vertical ou horizontal. Ce
dernier constitue des dépliants de 4 pages. Pour
ce type de pli, tous les volets ont généralement
la méme dimension.

Page 1 Y
Page 1

\

Pli roulé

C'est un pli qui s'enroule sur lui-méme avec
des plis paralléles. Cependant, il comporte une
contrainte technique. Le volet intérieur est plus
court de 2 mm pour un grammage fin @ moyen et
3 mm pour un grammage fort. Le plus commun
est réalisé en 3 volets mais il peut en contenir
davantage (chaque volet supplémentaire devant
étre plus court que le précédent).

-

Ryl Page 1

\

2 plis - 3 volets

\

3 plis - 4 volets

PPli accordéon

Comme son nom l'indique ses plis forment un
accordéon : Il est constitué d'une série de plis qui
change de sens. La forme de z est caractéristique
de ce phiage. Pour ce type de pli, tous les volets
doivent avoir la méme dimension.

S

Page 1 Page 1

\—

2 plis -3 volets

\'—

3 plis - 4 volets

Exemple d'un 2 plis accordéon



Pli portefeuille

Ce pliage comporte obligatoirement 3 plis. Les
deux premiers permettent de rabattre les volets
intérieurs. Le dernier est un pli qui rapproche les
deux volets intérieurs. Comme pour le pli roulé,
les volets intérieurs sont 2 mm plus courts pour
permettre le pliage.

Page 1

\

3 plis - 4 volets
Pli fenétre

Le pliage fenétre ressemble au portefeuille mais
seulement en 2 plis (le dernier pli du portefeuille
n'existe plus). Le mouvement de ce pli ressemble
a 'ouverture ou a la fermeture d'une tenétre.
Dans ce cas les 2 volets n'ont pas besoin d'étre
plus courts.

Pagea 1
(partia
draite]

Page 1
(porte
jauche)

2 plis

Pli économique

Le pli économigue est une succession de plis
parallgles du papier en 2 parties égales. || faut
plier en 2 puis replier en 2 dans le méme sens, Ce
format permet d'obtenir un dépliant de 8 pages.
Les différents volets sont au méme format,

Page 1

2 plis
Pli croisé

Ses plis sont caractérisés par une forme en
croix, C'est le seul dépliant présentant des plis
perpendiculaires. On pli d'abord horizontalement
puis verticalement ou inversement, suivant I'effet
désiré.

2 plis

20



Recto-Verso

Si vos affiches, cartes, dépliants, etc sont prévues en impression
recto-verso, il y a différents points a mettre en place

Position de la page 1

En page 1 de votre PDF vous devez avoir la 1 page
visible de votre document une fois imprimée.
C’est d’autant plus important pour un dépliant,
la partie visible une fois pliée doit étre en page 1
de votre PDF.

Des modeéles horizontaux et verticaux

Imaginons que vous ayez beaucoup de modeles
a nous transmettre dont certains sont au format
vertical et d'autres au format horizontal alors
pensez a nous les tourner tous dans le méme
sens de lecture,

Astuce : Si vous souhaitez tournez vos modéles
verticaux en sens horizontal (ou tournez vos
maodeles horizentaux en sens vertical) il faudra
que le recto soit pivoté en sens anti-horaire et le
verso en sens horaire comme cecj :

Recto : Verso :
Recto : Verso :

o O

Recto portrait / Verso Paysage

Sivous avez des modeles dont le recto est en
sens portrait (a la francaise) et le verso en sens
paysage (a l'italienne) alors, comme indiqué dans
le paragraphe précédent, vous devez tourner les
2 pages dans le méme sens de lecture

Dans ce cas vous devrez les tourner comme cela :

Recto : Verso :
Recto : Verso :




Demande de devis :
Showroom de Paris

0144853777

Imprimerie a Graulhet

05 63 42 84 00

Questionnement sur le papier, la finition ou les délais :
Adressez-vous a votre Fabricant

05 63 42 84 00

i
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Assistance technique & envoie de fichiers :

flashage@escourbiac.com
05 63 42 84 08

escourbiac
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Un accompagnement
personnalisé pour votre

projet ’autoédition!

Showroom
a Paris

Imprimerie
a Graulhet

Demandez le tarif !

014485 37 77

escourbiac@escourbiac.com
www.escourbiac.com
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